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* Angebote sind täglich nutzbar. Täglich sparen. Vor allem Aktive und Familien profitieren! 
Die tägliche Nutzung der Einrichtungen ist ab dem 1. Januar 2020 im Kurbeitrag enthalten 
(tabbs: 2 Stunden,  Aussichtsturm: Eintrittspreis; ÖPNV: Freie Fahrt im kompletten Gebiet). 
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herzlich w
illkom

m
en im

 Kneipp-H
eilbad Bad Tabarz! W

ir 
freuen uns auf Sie und w

ollen Ihnen den Aufenthalt so 
angenehm

 w
ie m

öglich gestalten. 

Sie sehnen sich nach frischer Luft und Bew
egung? D

irekt 
an der Touristinform

ation beginnen W
anderw

ege und 
Radtouren über Bergw

iesen, auf W
aldw

egen hinein in 
den Thüringer W

ald. Zu Fuß? M
it dem

 E-Bike? D
em

 M
oun-

tainbike? Vielfältige Zielen locken: Sie entscheiden, ob 
Sie sich auspow

ern w
ollen oder es entspannt angehen. 

D
urch den Lauchagrund, vorbei an bekannten Kletterfel-

sen für A
ktive, in das Felsental. Eine Film

kulisse! Soll es 
w

eiter hinauf gehen? D
er G

ipfel des Inselsbergs ist noch 
nicht der H

öhepunkt: D
er Erlebnisturm

 lockt m
it fantas-

tischen Fernsichten w
eit ins Land, inform

iert über N
atur, 

Sport und den G
eopark Inselsberg. O

der ist Thüringens 
höchstes Standesam

t ihr Ziel? Sie w
ollen die Seele bau-

m
eln lassen? Es lockt das TA

BBS, das Sport- und G
esund-

heitsbad, m
it einer breiten Palette an „balance“ – und 

„vital“ A
ngeboten.  Eine Fahrt m

it der W
aldbahn kann 

zur Residenzstadt G
otha führen, der W

iege vieler euro-
päischer 

Königshäuser. 
U

N
ESCO

-W
eltkulturstätten 

in 
Eisenach und W

eim
ar und das U

N
ESCO

-W
eltnaturerbe 

H
ainich m

it Baum
kronenpfad sind rasch m

it dem
 Auto 

erreicht. G
lücksorte, Lieblingsw

ege und H
erzm

om
ente 

–
alles können Sie in Bad Tabarz finden und erleben. W

ir
freuen uns das Sie da sind!

D
avid O

rtm
ann 

Bürgerm
eister

Kontakt:
tab

b
s vital G

m
b

H
Schw

im
m

b
ad

w
eg 1

0
9

9
8

9
1

 B
ad

 Tab
arz

Tel.: 0
3

6
2

5
9

 6
7

3
 0

w
w

w
.tab

b
s.d

e | in
fo

@
tab

b
s.d

e

Sport- &
 G

esundheitsbad 
Sport- &

 G
esundheitsbad 

TABBS
TABBS

Liebe Gäste,
Liebe Gäste,

1.400 qm
 W

asserfläche m
it verschiedenen W

asserat-
traktionen w

erden Ihnen im
 Innen- und A

ußenbereich 
geboten, sow

ie ein fantastischer A
usblick auf den Thü-

ringer W
ald.

Entspannen Sie in den drei unterschiedlich tem
perier-

ten Saunen oder in einem
 der beiden D

am
pfbäder und 

gönnen Sie sich alleine oder gem
einsam

 Ihre persönli-
che W

ellnesszeit. Entdecken Sie unsere W
ellnesspakete, 

Kosm
etikanw

endungen und M
assagen.

U
nter 

der 
professionellen 

A
ufsicht 

unserer 
Fitness-, 

Sport-, Ergo- und Physiotherapeuten bieten w
ir Ihnen 

ein breites Spektrum
 an G

esundheitsangeboten spe-
ziell auf Ihre Bedürfnisse angepasst und zur Steigerung 
Ihres W

ohlbefindens an. 

Fotos: tabbs vital G
m

bH

Erleb
n

isb
ad

Sau
n

a &
 W

elln
ess

Sp
ort &

 G
esu

n
d

h
eit

E-Bike-
E-Bike-
      Verleih
      Verleih

G
enießen Sie die Vielfalt und landschaftliche Einzigartig-

keit der Inselsbergregion m
it einem

 E-Bike ganz indivi-
duell oder im

 Rahm
en einer geführten Tour durch den 

Thüringer W
ald. M

it m
otorisierter U

nterstützung stellen 
Steigungen und G

egenw
ind zu atem

beraubenden Aus-
sichtspunkten und besonderen Ausflugslokalen keine 
H

indernisse m
ehr dar. Ihre Radtouren w

erden so zum
 

reinsten N
aturvergnügen.

M
it unserem

 E-Bike-Verleih Bad Tabarz, stehen w
ir Ihnen 

bei der Planung Ihres Ausfluges gern m
it Rat und Tat 

zur Seite. N
ähere Inform

ationen und Tourenangebote  
finden Sie auf w

w
w

.bad-tabarz.de.

O
b lokale N

achrichten, Veranstaltungen, 

G
astronom

ie, G
eschäfte, ein O

rtsrund-

gang oder unsere M
useen und Sehens-

w
ürdigkeiten: M

it der Bad Tabarz-App 

„badtabarz2go“ finden Sie viele 

Inform
ationen auf einen Blick. 

D
ow

nload im
 App Store oder 

G
oogle Play Store.

b
adtab

arz2go

K
ontakt:

Info & Reservierung:
Tel.: 	

015251413388 
M

ail: 	
e-bike@

tabarz.de
E-Bikeverleih/KU

KU
N

A
Lauchagrundstr. 12a
99891 Bad Tabarz



Iserg- ebirgstraße

M
itt

el
w

eg

WC

K

WC

WC

K1

K2

F

H

H

4

3

A

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

B C D E F G H I J

H

H

H

Information

K Kneippverein

W Wandertreff

K Kultur- und Begegnungs-
stätte (KUKUNA)

K W

Denkmal

WC Toilette 

Parkplatz

Wohnmobilstellplatz

F Feuerwehr Friedhof

Geldautomat Wanderparkplatz

ÖPNV

Apotheke

Ladestation Elektroautos

E-Bike-Verleih
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Richtung A4
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M
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Info & Legende

H

Gastronomie
Gasthaus „Zum Stern“, Walther-Rathenau-Str. 59, 036259/ 62131 C-4
Asia Restaurant, Langenhainer Str. 9, 036259 / 50847 F-4
Gaststätte/Pension „Felsenthal“, Reinhardsbrunner Str. 12, 036259 / 30950 F-5
Caféhaus Spiegler, Reinhardsbrunner Str. 41, 036259 / 301069 G-6
Eistüte „Am Brühl“, Brühl 1, 03623 / 304355 G-5
„Deysingslust“, Deysingslust 1, 036259 / 62044			 J-1
Café Eiszeit, Zimmerbergstr. 3, 036259 / 32883			  G-6
Anno 1700, Inselsbergstr. 83, 036259 / 739111			  C-4 
Babylon Grill, Lauchagrundstr. 3, 036259 / 63246 G-6
Die Teigmacher - Brot & Café, Theodor-Neubauer-Park, 0163 / 9711168 G-7

Kliniken
Inselsbergklinik, Fischbacher Str. 36			 B/C-2
Klinik am Rennsteig, Zimmerbergstr. 34		 F-8
MEDICLIN Seniorenresidenz Rennsteigblick				 G-8 
AWO Seniorenwohnen „Alexandrinenhof“				 H-7

Hotels, Pensionen
Hotel Frauenberger, Max-Alvary-Str. 9		 B-6
Hotel „Zur Post“, Lauchagrundstr. 16			 F-6
Hotel „Am Burgholz“, Am Burgholz 30			 J-4 
Pension „Felsenthal“		  F-5 
Aktivhotel Inselsberg, Lauchagrundstr. 64		 F-9

Zudem finden Sie in Bad Tabarz zahlreiche Anbieter von Gästezimmern und  
Ferienwohnungen. Weitere Informationen erhalten Sie unter: www.bad-tabarz.de 
oder in unserer App: badtabarz2go.

Museen & Ausstellungen
Fussballzeitreise, Lindenstr. 28		 C-4
Galerie Grahn, Heinrich-Hoffmann-Straße 6a		  G-8
Galerie Ringelnatz, Lauchagrundstr. 12a		 F-6 
Heimatmuseum „Verrückte Schule“, Inselsbergstr. 48	 C-4
Trachtenausstellung, Inselsbergstr. 48	 C-4
Mahlschatz, Thüringer Schmuck, Zimmerbergstr. 4	 G-6
Mineralienmuseum, Lauchagrundstr. 20		 F-7 
Pfeifenmacherei am Inselsberg, Auestr. 9		 H-5
Kellner Steckfiguren-Museum, Langenhainer Str. 26		 F-4

S

M

Kneippanlagen
K1

K2 Kneipp Terrainwege Start-Ziel

Kneipp-Kurmittelhaus

Kur- & Sportanlagen
Großfeldschach G-7
Freizeitsportanlage mit Tennisplatz, Pump-Track  
und Fitnessparcours (Lauchgrund)	 F-10 
Fitnessparcour  A-3

K3

K4 Kneipptretbecken Inselsbergquelle

Kneipptretbecken Arenarisquelle

1 4

2 5

3 6

TABBS - Sport- &  
Gesundheitsbad

Bibliothek
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Informationszentrum
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Unter der Linde in CabarzTheodor-Neubauer-Park Spindlerplatz Tanzlinde

Tankstelle

Spielplätze

Kirchen

Supermärkte


